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Corso di Addestramento e Formazione Teorico Pratico 

per diventare “Skipper Coach” del Centro Roma Vela Anemos 

 Essere il riferimento di una barca da charter, vuol dire non solo gestire la barca, le rotte,  le 

crociere, le emergenze o i servizi di routine  ma anche gli ospiti, le loro esigenze, i loro gusti  affinché il 

servizio risulti ottimale, stellato per chi lo fruisce. 

 Si dovrà pertanto raggiungere da un lato una forte attitudine alla marineria in generale, 

dall’altro una capacità comunicativa efficace per gestire risorse umane nelle differenti situazioni. 

 

 Atleti/Armatori del Centro Roma vela Anemos che abbiano il desiderio di approfondire e 

conoscere le tematiche più specifiche delle dinamiche dell’essere Skipper di una imbarcazione sia da 

un punto di vista tecnico sia da un punto di vista comunicativo.  

 

I moduli Formativi saranno tre: 

 

1° Modulo Week End di prova pratica di gestione dell’imbarcazione in affiancamento ad un 

nostro Skipper Coach, con le seguenti specifiche: Coordinamento equipaggio, 

documenti d' imbarco, abbigliamento, organizzazione cambusa in base al numero di 

ospiti e destinazione, stivaggio della cambusa a bordo; Check imbarcazione: luci, 

motore, vhf, acqua, gasolio, batterie, dotazioni di sicurezza e documenti di bordo; 

briefing meteo  rotta e pianificazione itinerario in base alle ultime condizioni meteo, 

turni e verifica della rotta in navigazione notturna; ancoraggi in rada in base alle 

condizioni meteo e su diversi fondali; Check batterie e confort di bordo, preparazione 

tender e fuoribordo; Imbarcazione alla fonda; passare la notte alla fonda, valutazioni 

meteo, fondale, calumo, situazione della rada, valutazioni e risoluzione di criticità. 

2° Modulo 6 ore di “Comunicazione Efficace” in aula, per una corretta gestione delle risorse 

umane, con le seguenti specifiche: Gestione della relazione e gestione dei conflitti, 

comunicazione, scambi relazionali, leadership, flessibilità, gestione delle “riunioni di 

bordo”; accenni di Programmazione Neuro Linguistica. 

3° Modulo Week end di prova pratica con Clienti, in affiancamento ad un nostro Skipper Coach 

per la messa in pratica di quanto appreso nei precedenti Moduli con particolare 

attenzione ad organizzazione per discesa a terra dell'equipaggio, posti da consigliare, 

organizzazione per locali, pianificazione itinerario locale, cale, eventuali prenotazioni in 

porto o su pontili privati; pianificazione rotta di ritorno, Check meteo. . 

 Il superamento del terzo Modulo, con esito positivo, consentirà di ottenere il Tesserino di 

“Skipper Coach” del Centro Roma Vela e di poter vedersi affidate Imbarcazione per la gestione di 

uscite in mare con ospiti per la Vela Sportiva e Vela Crociera. 

Per Info, costi e prenotazioni www.cromavela.it\corsodiskippercoach 

                      Buon vento !! 

http://www.cromavela.it/
http://www.cromavela.it/corsodiskippercoach

